
Diplomi e formazioni:

TERAPIA INDIVIDUALE:

TERAPIA DI GRUPPO:

SOSTEGNO DI COPPIA E FAMIGLIARE:

MOBILIZZAZIONE CORPOREA:

TERAPIA PER APC:

SUPPORTO PEDIATRICO:

1989 - 1992  Diploma Pedagoga sociale - Stuttgart (BA) Dipl. Sozialpedagogin
1995 - 1998  Terapista occupazionale -  Ergoterapista / Beschäftigungs und Arbeitstherapeutin Ergotherapeutin

2015 - 2016  Paar und Familientherapie / systemische Kompetenzen, Grundkurs DGSF aanerkannt
2015-2018  Paar und Familientherapie und systemisches Arbeiten (VFT München) DGSF aanerkannt

Körperorientierte Familientherapie - Diversi seminari
2021 - 2023  Curriculum Kompetenz- aktivierende hypnosystemische Konzepte für Coaching, 
  Persönlichkeits-, Team und Organisationsentwiklung.
  Zerti�kat Hypnosystemischer Coach MEHEI / DBVC und IOBC anerkannt.

2001   Entspannungspädagogin (BTB)
2003-2004  Zusatzquali�kation Psychomotorik
2004 -2021  Fach- und Fortbildungslehrgang Hand, Schulter, Ellenbogen CYRIAX
                    Lehrgang Myofasziale Triggerpunkt- un Bindegewebsbehandlung
                    Shiatsu / Manuelle Medizin bei Kinder und Säuglingen / 
                    Neuromotorik / Angewandte Asana Anatomie / 
                    Diverse Rollstuhl und Hilfsmittelversorgungsseminare / Bobath  SGAM Ausbildungskurs

2014 -2015  Zertikikat für therapeutisches Zaubern
2015 - 2017  Kreative Kindertherapie
                      Lösungs- und ressourcenorientiertes Arbeiten mit Kindern- und Jugendlichen. 
  Creathera - Bern

Verschiedene Seminare zu Testverfahren, Beurteilung und Di�erentialdiagnostik der neuromotorischen Fähigkeiten 
von Kindern- und Jugendlichen. 
Seminare und Fallbeispiele zum Thema therapeutisches Spiel, selektiver Mutismus, Lösungsorientierte Familienberatung, 
Storytelling und  therapeutisch Sprache nutzen, Systemische Sexualtherapie, Energetische Körperarbeit.
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www.ergoterapia.org


